
Ihr Kind hat die Möglichkeit, an folgenden Aktivitäten teilzunehmen:
klinischen Kontrollen mit 1 und 2 Jahren
einem Entwicklungstest mit 2 Jahren
einem Allergietest mit 2 Jahren

Wir untersuchen, ob die Einnahme von Probiotika
(guten Bakterien) zusammen mit Präbiotika
(Nahrung für diese Bakterien) zusätzlich zur

Muttermilch den Schlaf und die Entwicklung des
Kindes positiv beeinflussen kann.

Wir freuen uns über Ihre Mithilfe 
Kontaktieren Sie uns: 

studienzentrum-kidz@luks.ch
041 205 63 46

TEILNEHMENDE
 GESUCHT

Studie zum Mikrobiom, Schlaf 
und der Entwicklung Ihres Kindes

mailto:babysleep@unifr.ch
mailto:babysleep@unifr.ch


ABLAUF UND DAUER
Die Teilnahme an der Studie

dauert 2 Jahre. Ihr Baby erhält in
den ersten 3 Lebensmonaten

entweder ein Synbiotikum oder
ein Placebo ohne Wirkstoff. Sie

sammeln dreimal zu Hause
Stuhlproben und füllen zeitgleich

einen Fragebogen online aus. Im
Alter von 1 und 2 Jahren findet

jeweils eine Untersuchung  im
Spital statt.

Scannen Sie den QR-Code für
mehr Informationen!

Das Studienteam am Kinderspital
Zentralschweiz und das Baby
Schlaflabor der Universität Fribourg
sind für Sie da.

EINSCHLUSSKRITERIEN
  Ihr Kind ...

trinkt Muttermilch
hat ein Geburtsgewicht von
mehr als 1500g

Wir kontaktieren Sie nach der
Geburt Ihres Kindes in der
Frauenklinik und informieren
Sie über alles Wichtige.
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